Plan de Formacioéon Profesional y Continua

Auxiliar domiciliario para el
cuidado de personas

En esta ficha podras encontrar toda la informacién sobre el curso, esperamos que
puedas realizarlo. Gracias por tu interés.

Informacion general

Fecha Fecha Duracion Carga

deinicio: de fin: en meses: horaria total:

06/02/2026 05/06/2026 4 meses 98 hs
Requisitos

Dispositivo digital con aplicacion Zoom. Manejo de dispositivos digitales.
Nivel primario completo. Dominio de lecto-comprensién y escritura.
Ser mayor de 18 afios.

Limite de edad: 60 afos.

Modalidad

A distancia: se dictardn 49 clases de 2 horas cada una, de las cuales 32 seran asincrénicas
(grabadas — 64 hs-) y 17 sincrénicas (en vivo — 34 hs-), totalizando 98 horas de cursada.

Dias y Horario de las clases sincrénicas via plataforma ZOOM: viernes, de 14.30 a 16.30 hs.
Primera clase de ZOOM: viernes 06/02/2026. El link sera enviado mediante correo electrénico la
semana previa al inicio de clases.

Informacion de cursada

Forma de inscripcion: Online mediante Portal Empleo (https://www.portalempleo.gob.ar)

Confirmacion de la vacante: Recibiras un correo electronico de confirmacion de inscripcion. Una
vez confirmada la vacante, ponete en contacto con la institucion (mail: info@amia-empleos.org.ar)

Ministerio de Secretaria de Trabajo,

Capital Humano Empleo y Seguridad Social

Republica Argentina
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Auxiliar domiciliario para el cuidado de personas

Contenidos basicos del curso:

Aspectos bioldgicos del envejecimiento y la nifiez.

Enfermedades prevalentes en adultos, adultos mayores y nifios.

El rol del cuidador domiciliario.

Aspectos psicolégicos de la persona dependiente, el envejecimiento y la nifiez.
Aspectos sociales de la persona dependiente, el envejecimiento y la nifiez.
Aspectos evolutivos del desarrollo.

Discapacidad.

Recreacion.

Psicopatologias prevalentes en adultos mayores.

Aportes basicos sobre el funcionamiento y estimulacion de los mayores y nifios.
“Sindrome de Burnout en relacion al Cuidador Domiciliario”.

Nutricion.

Prevencién de accidentes domiciliarios.

Taller de orientacion laboral.

Aprobacién-Certificacion:

Alcanzar un porcentaje de 70 % de asistencia a clases presenciales y cumplimentar el 75% de los
trabajos practicos asignados por los docentes.

Recuperacion: si. Se evaluara individualmente.

Certificacion: si completas el curso, recibiras un certificado de aprobacion por parte de la
Secretaria de Trabajo, Empleo y Seguridad Social de la Nacién y de la AMIA. EI mismo sera digital
y podras bajarlo del Portal Empleo.



