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En esta ficha podrás encontrar toda la información sobre el curso, esperamos que 

puedas realizarlo. Gracias por tu interés. 

 

Información general 
 

 

Fecha 
de inicio: 

05/09/2025 

 

 

Fecha 
de fin: 

30/11/2025 

 

 

Duración 
en meses: 

3 MESES 

 

 

Carga horaria 
total: 

100 HS. 

 
 

Requisitos 

 
Destinado a personas mayores de dieciocho años de edad, con o sin experiencia laboral 

previa en el Sector, con nociones básicas de lectoescritura y cálculo. 

 

Modalidad 

 
Presencial 

 
Días y Horarios de cursada: Martes y Jueves de 14:00 hs a 18:00 hs 

 

Información de cursada 

 
Forma de inscripción: Se realizará la preinscripción mediante Portal Empleo 

https://www.portalempleo.gob.ar. 

Sistema de confirmación de vacante: Recibirás un correo electrónico o WhatsApp de aviso de 

confirmación de inscripción. 

Dirección: MENDOZA NORTE 166 - HOGAR PARA MUJERES CECI MARTINEZ - CHIMBAS 

Teléfono: 2644399627 

Mail: amasdecasasanjuan@yahoo.com.ar 

 
 
 
 

 
CUIDADO Y ATENCION DE NIÑOS, 

NIÑAS Y ADOLESCENTES 

https://www.portalempleo.gob.ar/
mailto:amasdecasasanjuan@yahoo.com.ar


 
 
 
 

 
Nombre del curso 

 
 
 
 
 

 

Contenidos básicos del curso: 

El rol de CUIDADORA/OR DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES es concebido principalmente como una 
persona con las competencias necesarias para cuidar al niño, niña o adolescente en el ámbito 
doméstico, teniendo en cuenta su edad, intereses y necesidades, contemplando la etapa de desarrollo 
y las recomendaciones de los/las referentes adultos/as. 

 
Contenidos básicos del curso: 

 

MÓDULO DENOMINACIÓN CANTIDAD DE 

HORAS 

I INTRODUCCION AL MUNDO LABORAL 10 

II PLANIFICACIÓN DE LA JORNADA DE TRABAJO 10 

III PROMOCIÓN DE LA HIGIENE DEL NIÑO/A O ADOLESCENTE Y DEL 
ESPACIO DE RECREACIÓN Y DESARROLLO 

40 

IV COCINA BÁSICA Y ALIMENTACIÓN SALUDABLE 40 

CARGA HORARIA TOTAL 100 

 
Al finalizar el curso, se espera que el participante haya desarrollado las capacidades 

necesarias para: Cuidar al niño, niña o adolescente en el ámbito doméstico, teniendo en 

cuenta su edad, intereses y necesidades, contemplando la etapa de desarrollo y las 

recomendaciones de los/las referentes adultos/as. 

 

Aprobación-Certificación: 

Para aprobar es necesario contar con un 75% de asistencia a los encuentros grupales, 

entrevistas y realización de las actividades previstas. 

Acreditación: Será otorgada con el 80% de evidencia de desempeño recogida en la 
evaluación final integradora. 

 
Al completar el curso de Formación Laboral, recibirás un certificado por parte de la 

Secretaria de Trabajo, Empleo y Seguridad Social de la Nación y la ASOCIACION CIVIL 

AMAS DE CASA DEL PAIS 
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